Nettiin 2023 aikataulu

Viikko 19
Paiva Alkaa
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Joukkue

Ca Ja Ja* Jb Jc KH
H+
CaJaJa* Jb Jc
H
Ka Kb
Ka kb

Urheiluakatemia + luokka
Ca Ja Ja* JbKH
Ka Kb
Ca Ja Ja*
Ka Kb
H
H

Urheiluakatemia
Ca Ja Ja* KH
Ka Kb
H
Ca Ja Ja* Jb KH
Ka Kb
H

Urheiluakatemia + luokka
CaJaJa* Jb Jc
Ka Kb
H
CaJa
Ka Kb
H

Urheiluakatemia
Ca Ja Ja* Jb Jc
H
Ca Ja Ja*

H
Ka Kb
Ka Kb
H

Harjoitus

Jaa
Jaa
Laji
Fysiikka
Laji
Jaa

Jaa
Jaa
Jaa
Fysiikka
Fysiikka
Laji
Jaa

Jaa
Jaa
Jaa
Jaa
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Paikka

Toivala
Toivala
Hatsalan juhlasali
Kotkis/Kuoppari
Hatsalan juhlasali
Toivala

Lippumaki
Lippumaki
Kotkankallio
Kotkis/Kuoppari

Puijonl. toimintakeskus

Lippumaki

Lippumaki
Toivala
Toivala
Toivala

Hatsalan juhlasali
Hatsalan sali
Hatsalan juhlasali

Lippumaki
Lippumaki
Lippumaki
Lippumaki
Kotkankallio
Kotkis/Kuoppari
Kotkis/Kuoppari

Lippumaki
Toivala
Toivala

Kallaveden lukio
Kallaveden lukio

Puijonl. toimintakeskus

Toivala
Toivala

Valmentaja

Ferran, Sofia, Pihla
Ferran
Sofia
Riina
Ferran
Ferran

Ferran, Sofia, Pihla
Ferran
Riina
Riina
Ferran
Ferran

Ferran, Sofia
Pihla
Ferran, Pihla
Sofia
Riina
Riina

Ferran, Sofia,Pihla
Pihla
Ferran
Riina
Riina
Riina

Ferran, Sofia
Ferran
Riina
Riina
Sofia
Ferran
Ferran

Huomioita

Pinja, Kiira, Emma

saasto.

lahita.
saastop.
takaosa
kuoppari?
vahv
saasto.

saastop.
lahitap.
saastop.

12hitap.
saastop.

takaosa
juoksurata
juoksurata

saastop.
saastop.

saastop.
lahitap.

Vko 19



